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CLUB
KAMINEO
2022-23

Inspirer le bien-étre et le
bien vivre ensemble.

Kamineo vous propose
3 cours par semaine,
toute lI'année :

FITNESS
GYM SENIOR
YOGA ADAPTE



DEBUT DES COURS : 12 SEPTEMBRE 2022

CALENDRIER DES COURS

Toute I'année, hors vacances de Noél, Paques, juillet et aolt.

FITNESS
LUNDI 18h - 19h PEYRAUBE

GYM SENIOR
MERCREDI 14h30 - 15h30 GOUDON

10h30 - 11h30

PEYRAUBE

La premiére séance vous est offerte.

TARIFS

Adhésion annuelle a I'association obligatoire : 20€

NO LIMIT: 200€ / an
v/ Cours hebdomadaires du Club
v Ateliers sport-santé dans le cadre des actions collectives
v Participation gratuite a toutes les manifestations
v 1h de location de paddle ou canoé / semaine (de mai a
septembre)

CLUB SEUL :180€ / an
Possibilité d'abonnement au trimestre = 75€ ou au mois = 30€.
v Cours hebdomadaires du Club

v Participation gratuite a toutes les manifestations
v 1h de location de paddle / semaine (de mai a septembre)

INFOS & INSCRIPTIONS ® Bureau Kamineo: 12, rue Adolphe

Pedebidou - 65190 TOURNAY
06.63.04.04.85 bermanences:
contact@kamineo.fr Mardi 9h-12h / 14h30-18h30
www.kamineo.fr Mercredi 14h30-18h
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